
　

月 日普代小学校 年生の皆さんに介護体験をして頂きました。車椅

子の操作や昼食の準備等お手伝いをしてもらい、利用者様からたくさんの

笑顔が見られていました。

やっぱり子供たちはめんこいな～
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　　　　　　野田まつり見物

　　今年も野田まつり見物に行き山車やおみこしを見て子供達と写真撮影

　　楽しい思い出を作れました。

普代まつり見物
　　8月31日、普代まつりの見物に行ってきました。神楽をみながら屋台のたい焼きを

　皆さんでおいしくいただきました。
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ふれあい敬老会
　今年もふれあい敬老会が開催され、利用者様とご家族様の笑顔があふれた1日になりました。
踊りなどみなさん喜ばれており、楽しいひとときを過ごされていました。

３

令和元年１０月３１日発行	  №１０７



【おやつ作りました～】　デイの畑で採れたイチゴでジャムを、それをのっけたホットケーキ
　　　　　　　　　　　　　　麩をあま～くバターでラスク！「どれも、うんまいや～い」

《　デ  イ  サ  ー  ビ  ス　》
【ドッグセラピー】
デイに♡かわいいわんこ♡が来ました～！
　　「かしこくて、めんこいごど」

【毛糸で星を作りました】 【押し花で絵を描きました】 【クルミの花が咲きました】

【 わ た し た ち は、こ ん な の ～ 作 っ て い ま す 】

４
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普代村地域包括支援センター

普代村地域包括支援センターは、介護予防に向けて年間

を通して事業を実施しています。

今年度前半は、●「春の健康教室」では、クラフトの小物づくり！●「夏の健康教

室」では、認知症予防の脳トレ！●「行くべぇ～」では、体操、そして初めて劇！に

取り組みました。

この劇は、小物や大道具づくり・シナリオ（からなき桃太郎）も、全て参加者で考

え作り出し、練習は短いものでしたが「村の敬老会」で発表することができました。

「手先を使う・考える・覚える・動く・皆さんと集い会話ができる・皆さんが同じ

方向に向かって一つのものを作り上げることでワクワク感がある・適度の緊張感」な

ど認知症予防の効果が十分にあり、発表後皆さん達成感と安堵感・そして笑顔でホッ

トしておられました。

みなさんも一度、普代村地域包括支援センターが行っている事業に参加してみませ

んか？

♪恥ずかしいが～ぁ♪　　 　♪うんまいがな～ぁ♪

　　♪浜で食べるカレーは最高♪

≪生活支援ハウス≫

♪写して～♪　

★普代村敬老会★★ドライブと食事会★

★ドライブと食事会★ 　　　              ★お茶会★

　　　　　　♪笑わせないでま～ぁ♪
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グループホームとりい

収穫祭

ふれあい敬老会・普代村敬老会

日常風景

畑で採れた食材を使用し、 月 日に収穫祭を行いました。

「最高でした、美味しかった」と喜びの声がたくさん聞かれていました。

恋する灯台で！いい笑顔！

くろさき小規模多機能ホーム

夫婦で仲良く食事です。今日のお

昼は豪華に「松茸ご飯」です！

みんなで作ったブドウの前で

ハイチーズ (o^―^o)

くろさきホームの日常

下組の歌い込み、聞き惚

れました

普代まつり見物

黒崎婦人会の皆さんがホーム

の広場で普代音頭を披露して

くれました

中野流七頭舞、とても

上手でした

くろさきホームの最年長者（ 歳）

民謡に合わせて「はい、はいっと！」

すごく暑くて、かき氷が

美味しいよ

 №１０７� 令和元年１０月３１日発行

６



恋する灯台で！いい笑顔！

くろさき小規模多機能ホーム

夫婦で仲良く食事です。今日のお

昼は豪華に「松茸ご飯」です！

みんなで作ったブドウの前で

ハイチーズ (o^―^o)

くろさきホームの日常

下組の歌い込み、聞き惚

れました

普代まつり見物

黒崎婦人会の皆さんがホーム

の広場で普代音頭を披露して

くれました

中野流七頭舞、とても

上手でした

くろさきホームの最年長者（ 歳）

民謡に合わせて「はい、はいっと！」

すごく暑くて、かき氷が

美味しいよ

７

令和元年１０月３１日発行	  №１０７



今号のありがとう

う ね と り 荘 出 身 地 別 利 用 状 況

☆団 　体
  ・久慈理容組合普代支部 様	 ・読み聞かせボランティア「本だす会」 様　・傾聴ボランティア『心』 様

  ・ワン's倶楽部 様	 ・黒崎地区婦人会 様

☆個 　人
　・岩山 佑治郎 様	 ・山下 記美 様	 ・信夫 功 様	 ・下屋敷 輝雄 様	 ・中山 富重 様

　・田辺 優子 様	 ・佐藤 イネ 様	 ・黒畑 國男 様	 ・黒畑 満男 様	 ・松葉 いく子 様

　・田部 悦子 様	 ・前川 美代志 様	 ・野田口 麻衣子 様	 ・金城 秋男 様	 ・二又 幸夫 様

　・片座 亮一 様	 ・齊藤 恵理子 様	 ・畠山 伊代子 様	 ・道合 千代美 様

※順不同

（長期入所）

令和元年１０月 １日現在

八戸市 久慈市 野田村 普代村 田野畑村 岩泉町 宮古市 山田町 合　　計

男 ０名 ２名 ３名 １０名 ０名 １名 ２名 ０名 １８ 名

女 １名 １４名 ４名 ３４名 １名 ０名 ７名 １名 ６２ 名

計 １名 １６名 ７名 ４４名 １名 １名 ９名 １名 ８０ 名

　サービス利用や介護保険についての相談（苦情　ご質問　お困り事）等ございましたら、
お気軽にご連絡ください。また、施設見学も随時承っておりますので、お気軽にお問い合わ
せください。
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